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RECICLARTE

Fomentar la creatividad, la responsabilidad y el

respeto por el medio ambiente al mismo

tiempo que se adquieren aspectos artísticos.

Con la actividad de Reciclarte trabajamos la

conciencia de los pequeños sobre el medio

ambiente y el cuidado del planeta.

Todas las manualidades propuestas se realizarán

con material reciclado enseñando la importancia

de dar un segundo uso a la basura, reduciendo,

reutilizando y reciclando objetos cotidianos desde

una perspectiva entretenida.

CERÁMICA

Estimular y reforzar la motricidad fina, la

coordinación visual manual, la creatividad

y la exploración-experimentación,

creando figuras y formas.

Técnicas cerámicas, las herramientas y su

utilización y técnicas decorativas

El objetivo principal de la actividad de

cerámica es que los alumnos/as aprendan a

modelar a través del juego, y así poder

desarrollar su habilidad manipuladora.

DIBUJO Y PINTURA

Aprender y perfeccionar las técnicas

básicas del dibujo a través de la práctica

en todos los ámbitos. 

El dibujo es un medio de expresión que

aporta grandes beneficios al desarrollo de los

niños y niñas, fomenta su creatividad y

desarrolla sus destrezas, esto permite que

mejoren su psicomotricidad fina, desarrollen

su creatividad aumentando la confianza en si

mismos.



EXPRESIÓN CORPORAL

Aprender a conocer y potenciar las

capacidad físicas mediante la expresión

corporal: control corporal, ritmo, mímica...

Desarrollar la expresión oral en los niños y

niñas

Juego dramático, iniciación al teatro y

lectura dramatizada.

La expresión corporal favorece la imaginación,

la creatividad y la espontaneidad de los niños,

mediante la muestra de sus propias emociones

y conocimientos del mundo. 

BAILE

Trabajar la conciencia corporal, la

coordinación, el ritmo y el equilibrio

Esta actividad mezcla ejercicios y técnica de

ballet, movimientos contemporáneos y danza

urbana

Combina expresión corporal y música, una

combinación perfecta para trabajar de manera

global la percepción corporal y el ritmo mediante

pequeñas coreografías y actividades de

improvisación corporal que ayudarán al

participante a mejorar su comunicación gestual.

MÚSICA Y MOVIMIENTO

Exploraremos las posibilidades motrices del

cuerpo mediante juegos, canciones,

percusión corporal y la utilización de

pequeños instrumentos.

El aprendizaje musical en edades tempranas

estimula y desarrolla la concentración, la

comunicación e influye notablemente en el

desarrollo intelectual, psicomotriz y lingüístico

de los participantes.



BALONCESTO

Fomentar trabajo en equipo y respeto por los

compañeros

Conocer las reglas, normas, técnicas, jugadas y

defensas propias de la actividad

La actividad de baloncesto Inicia a los niños en el

ejercicio físico y les ayuda a mejorar su coordinación

motriz, a fortalecer su cuerpo, a ser disciplinados y a

tomar contacto con instalaciones deportivas y los

monitores. Se trabajarán aspectos técnicos básicos

del baloncesto sin olvidar el componente lúdico del

juego.

GIMNASIA RÍTMICA

Mejorar la elasticidad y el equilibrio mediante

dinámicas grupales e individuales.

Conseguir una buena postura corporal 

La gimnasia rítmica es un deporte que combina

elementos de ballet, gimnasia, danza y el uso de

diversos aparatos como la cuerda, el aro, la pelota,

las mazas y la cinta. A lo largo del aprenderan

ejercicios que les permiten trabajar de forma

individual y en equipo al ritmo de la música.

FÚTBOL

Estimular la coordinación motora con pases,

jugadas y tiros a puerta

Fomentar el trabajo en equipo

El desarrollo de esta actividad se basa en la

práctica de ejercicios y juegos individuales y

grupales, que contribuyen a mejorar la

capacidad física y la coordinación motora de

los niños participantes. Además, se trata de un

deporte que favorece la interiorización de

actitudes de cooperación, el trabajo de equipo,

el juego limpio y la sana competitividad.



ROBÓTICA

Ciencia(máquinas simples, palancas, poleas y

movimientos) tecnología (programar, diseñar

y crear modelos) matemáticas, competencias

y habilidades (creatividad, innovación,

emprendimiento, autoconfianza)

La forma más divertida de aprender ciencia y

tecnología gracias a los sets de construcción de

Lego Education que están especialmente

diseñados para desarrollar las habilidades y

competencias del siglo XXI.

INGLÉS
Esta actividad se impartirá por ciclos y su objetivo

es reforzar el idioma en horario extraescolar.

Para ello se fomentará un entorno de inmersión

en la lengua inglesa en el que los niños y niñas

realizarán actividades principalmente de

conversación.

El curso se programará por unidades y cada

unidad tendrá sus propios objetivos didácticos,

vocabulario y estructuras básicas.

Los temas y actividades serán variadas y se

adaptarán en todo momento al nivel del grupo.

INGLÉS LÚDICO
iniciación de las lengua inglesa en niños de
Educación Infantil hasta un elevado nivel en
Educación Secundaria Obligatoria. Cada edad y
nivel está cuidadosamente estudiado para
ofrecer no sólo los conocimientos apropiados
sino el método ideal para impartirlos,
persiguiendo la asimilación gradual de estas
lenguas de manera tan natural como la
materna



TALLER DE ARTE

Con el taller de arte trabajamos el lado más
creativo de los niños y niñas de infantil.
aprendemos sobre los colores, las texturas, y
los distintos materiales que nos sirven para
pintar. 
En esta actividad experimentamos con
distintas herramientas y observamos distintos
resultados. 
También conoceremos diferentes obras de
grandes artistas y TALLER DE ARTE
jugando formas distintas de trabajar con ellas. 

PREDEPORTE

Trabajar la coordinación, lateralidad,
equilibrio y orientación espacial mediante
juegos y circuitos predeportivos.
Diseñada específicamente para niños y
niñas de educación infantil

El predeporte es una actividad deportiva que
inicia a los niños y niñas en la práctica del
ejercicio físico en un ambiente lúdico y
distendido. Combina las actividades deportivas
con las actividades lúdicas, teniendo siempre
presente el desarrollo integral del participante. Trabajar la coordinación, lateralidad,

equilibrio y orientación espacial mediante
juegos y circuitos predeportivos.
Diseñada específicamente para niños y niñas
de educación infantil

Aprenderemos a movernos al son de la música
realizando pequeñas coreografías sencillas que
ayudaran a los niños y niñas a manejar su espacio
persona. 

GYMJAZZ



JUEGOS TRADICIONALES
Los juegos tradicionales son una manera
estupenda de fomentar las relaciones sociales,
mejorar el ingenio y el intelecto, mantenerse
activo y en general de crecer y desarrollarse
de una manera adecuada. 

Estos juegos llevan implícito los valores y las
costumbres de la sociedad que los realiza, y
crea vínculos con el pasado y nos hace
entender y respetar a generaciones anteriores. 

Conoceremos juegos de toda la vida,
aprenderemos a qué jugaban nuestros padres
y abuelos y descubriremos que la diversión del
juego está en todas partes.

PEQUE-CLUB

Música y movimiento
Arte
Psicomotricidad
Yoga

La actividad de peque-club es exclusiva para
alumnos de 1º de infantil. Se realiza con el
objetivo de facilitar su adaptación al colegio. 
El peque-club se realiza durante toda la semana
haciendo actividades adaptadas a la edad de los
participantes con diferentes estilos cada día. 
Se trabajarán actividades relacionadas con: 

Juegos cooperativos
Juegos de distensión
Juegos de ingenio
Juegos competitivos
Juegos de equipo

La ludoteca es un espacio 100% lúdico donde la
actividad principal gira en torno al juego. A
través de los juegos los niños y niñas aprenden
cómo se desarrolla el mundo, comprenden
normas de convivencia y trabajan valores de
compañerismo, cooperación y respeto. 

Se realizarán: 

LUDOTECA



MAGIA

Creatividad, ingenio, destrezas manuales
para mejorar la concentración y la
agilidad mental.

La actividad extraescolar magia es un
divertido taller donde los niños pueden
aprender trucos e ilusiones ópticas y
además trabaja diferentes aspectos
cognitivos, físicos y psicológicos.

DIVERCIENCIA

Planificación e investigación, análisis e
interpretación de datos, soluciones,
sistemas, estructuras y funciones
Trabajaremos pequeños experimentos y
talleres científicos a través de los
grandes científicos de la historia de la
humanidad

El mundo de la ciencia tiene un montón de
efectos positivos sobre el aprendizaje de los
más pequeños. Les anima a trabajar en
equipo, estimula su curiosidad, aprenden a
hacerse preguntas y buscar soluciones.


